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TABLE 
SAPT

VEILLE

vision globale 
des initiatives 

(pas de trou ni 
dédoublement)

PROMOTION 
Circulation de 

l'information/ visibilité 
des bons coups/ 

promotion de ce qui 
se fait

ACTIONS 
CONCERTÉES

actions initiées ou 
appuyées par la Table 
en tant qu'acteur de 
la saine alimentation 

pour tous

RÉSEAUTAGE
rencontre des  

différentes expertises/ 
partage des ressources 

et des idées / 
collaborations et 

partenariat/ recherche 
$ VS actions

Énoncé de MISSION 

Regrouper les acteurs en saine alimentation pour tous afin de faire connaître 

et soutenir les actions visant le développement d’une MRC nourricière 
 



 

Gouvernance de la TABLE SAPT-RN 

 

 

- Les décisions et orientations se prennent lors des rencontres de la Table SAPT-RN (2 à 3 fois par année), par les membres présents. 

- Les actions sont portées par les membres et les comités de travail, formés selon les besoins. 

- Le comité de coordination (CoCo) est au service de la Table et assure un rôle de vigie pour l’atteinte des objectifs du plan 

d’action en plus de maintenir les liens avec les acteurs régionaux en SAPT. 

- Il prépare également les rencontres de la Table.  

 

Table SAPT-RN

Plan d'action

Comité Comité

Comité de 
coordination



 

  



 

Objectifs orientation Actions ou Moyens Porteur et partenaires 
 

1. Favoriser une meilleure 

connaissance du rôle de 

chacun des membres de la 

Table SAPT-RN 

Veille Présentation des contributions de 
chacun des partenaires en SAPT, lors de 
rencontres de la Table 
 

Comité de coordination (CoCo) 
 

2. Faire connaître les 

initiatives et un suivi des 

démarches en SAPT dans 

nos différents secteurs et 

auprès de la population 

 

Actions 
Concertées 

Collaboration à la diffusion du Bottin en 
SAPT-RN 
 

Membres de la Table 
 

Diffusion dans nos secteurs respectifs 
des « bons coups » en SAPT 
 

Membres de la Table  

3. Explorer les collaborations 

possibles des membres 

pour soutenir des 

initiatives en SAPT 

 

Action 
concertées 
ou 
réseautage 

Présentation d’initiatives ayant des 
besoins spécifiques et exercice de 
réseautage 
 

Membres de la Table 
CoCo 
Acteurs en SAPT 
 

Appel aux membres via des messages 
courriels entre les rencontres 
 

Organisatrice communautaires (Guylaine 
Bélanger ou Marie-Soleil Boucher) 

4. Promouvoir et valoriser la 

Table SAPT-RN 

 

Promotion Créer une section Table SAPT sur le site 
du PAU et copier l’hyperlien sur nos 
pages respectives.  
 
https://www.agricultureurbainemrcrn.co
m/concertation 
 

CoCo en collaboration avec la MRC 
(contact : Marie-Pier Landry ) 
 
Les membres de la Table peuvent s’ils le 
souhaitent partager la page ou créer un 
lien sur leur page web 
 

5. S’informer et partager sur 

les actions innovantes en 

SAPT qui se font ailleurs 

veille Partage d’initiatives inspirantes lors de 
rencontres de la Table ou d’événements 
spécifiques 
 

Membres de la Table 
CoCo 
Acteurs en SAPT 
 



 
  Diffusion des offres de formation, 

conférences, événements… 

6. Offrir un espace de 

réflexion et d’échange qui 

permettrait à des actions 

d’émerger et à certaines 

actions d’être consolidées. 

 

Actions 
concertées 

 

Prévoir des moments lors des rencontre 
de la table pour faciliter des échanges 
autour d’actions. 

Membres de la Table 
 

7. Faciliter les 

communications internes 

entre les membres de la 

Table SAPT-RN 

Réseautage  Faire une mise à jour de la liste 
(coordonnées courriel) à chaque 
rencontre de la Table  

 Éviter les CCI dans les envois 

 Présenter sommairement les 
organismes à chaque table (ex. via les 
bons coups) 

 Présenter des projets particuliers lors 
des rencontres de la table 

 Inscrire dans la liste des présences du 
compte-rendu le nom de la personne 
et de l’organisation 

 

CoCo (lors de la planification des 
rencontres de la table) 


